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LES THEMES ABORDES EN ATELIERS COLLECTIFS @ & *

Les bons clics et PIX

Du 3 au 6 septembre 2024

| seance pour découvrir des outils pour progresser
tout au long de l'année & la maison dans vos
usages numeriques.

Smartphone

Du 9 au 13 septembre 2024

| seance pour apprendre les astuces de
lenvironnement Android (applications, les
parametres du télephone, securite).

Boites mails
Du 16 au 27 septembre 2024

2 seances pour maitriser votre boite mail : envoi de
messages, pieces jointes, ri, suppression et ajout de
signatures automatiques.

Gestion de documents
Du 30 septembre au 11 octobre 2024

2 seances pour apprendre le copier/coller et la
gestion de dossiers de facon ludique.

Sécurité messagerie

Du 14 au 18 octobre 2024

| seance pour découvrir les regles ¢lémentaires
vous permettant de naviguer en toute securite sur
votre bolte de messagerie.

Navigation internet

Du 4 au 8 novembre 2024

| s¢ance pour naviguer comme un Pro : favoris,
mises & jour, historique, comparatif de navigateurs.
Teléchargement ordinateur

Du 12 au 22 novembre 2024
2 seances pour telecharger des fichiers en toute
simplicite sur votre ordinateur.

Cartes de voeux
Du 25 novembre au 6 décembre 2024

2 seances pour créer et imprimer vos cartes de
VCEUX pour les fetes.
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Recherches internet

Du 9 au 13 décembre 2024 .

| s¢ance pour rechercher gratuitement vos recettes
de fin dannée sur internet.

Envoi de plusieurs fichiers

Du 16 au 20 décembre 2024

| seance pour découvrir un outil en ligne pour
envoyer vos fichiers facilement.

Leboncoin

Du 6 au 17 janvier 2025

2 seances pour découvrir le site et lapplication
Leboncoin et apprenez & vous en servir en toute
securite.

AMELI

Du 20 au 24 janvier 2025

| seance pour ¢tre autonome sur le compte AMEL
(editer un relevé de remboursement, télecharger
une attestation de médecin traitant...).

Ordinateur Windows
27 au 31 janvier 2025

| seance pour apprendre les bases de
Ienvironnement Windows.

Ateliers individuels - Mots de passe et
s¢curtie
Du 3 au 14 février 2025

| seance individuelle d'une heure par personne
pour profiter d'un atelier personnalisé sur la gestion
des mots de passe.

Traitement de texte
Du 3 au 14 mars 2025

2 seances pour apprendre les bases du traitement
de texte sur des outils gratuits.
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Tableur

Du 17 au 28 mars 2025

2 seances pour apprendre les bases des
tableaux de données sur des outils gratuits.

Gestion de dossiers

Du 31 au 11 avril 2025

2 seances pour gérer vos dossiers et les ranger
efficacement.

Ateliers individuels toutes communes

Du 28 avril au 9 mai 2025

| s¢ance individuelle d'une heure par personne
sur le theme de votre choix.

Poids numériques

Du 12 au 16 mai 2025

| s¢ance pour mieux comprendre les unités
numeriques : Ko, Mo, Go.

Fichiers numériques

Du 19 au 23 mai 2025
| séance pour apprendre & reduire la taille de
vos fichiers.

Transfert de photos
Du 2 au 13 juin 2025

2 seances pour transférer et sauvegarder vos
photos du teléphone vers lordinateur.
Recherches sur internet

Du 16 au 20 juin 2025

| seance pour faire des recherches internet
speciales fete de la musique.
Cybersécurite

Du 23 au 27 juin 2025

| séance sur les regles de sécurité sur internet de
maniere ludique & destination de tous.

Smartphone et GPS

Du 30 au 4 juillet 2025
Se servir dun CPS - exercices ludiques.



