
 

 

 Axe 
stratégique 5 

Parcours santé mentale  

  

Objectif 
stratégique 

Améliorer le diagnostic précoce et renforcer la prise en charge des troubles 
psychiatriques chez les enfants et adolescents  

  

FICHE –
ACTION 5.1 

Former les professionnels au repérage des troubles 

 

Objectif 

opérationnel 

Améliorer le repérage des enfants et adolescents en souffrance psychique et faciliter leur 

orientation  

Contexte  En lien avec la Maison des Adolescents, des sessions de sensibilisation des professionnels sont 
prévues sur la thématique « santé mentale, souffrance des jeunes » et « addictions » seront 
proposées en partenariat avec l’association Epice et le CSAPA du Centre hospitalier à partir 
d’octobre 2019 (une première session devait avoir lieu en avril mais faute d’inscription, la 
formation est reportée).  

Description 

de l’action 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En complément des sessions organisées par la Maison des Adolescents, l’association propose 

d’organiser des sessions de formation complémentaire des professionnels (travailleurs sociaux, 

scolaire, périscolaire, associatif) au repérage des enfants atteints de troubles psychiques. A titre 

d’exemple : mieux repérer les troubles du comportement, des apprentissages, de l’attention, …  

Ce programme de formation pourra être dupliqué et pouvant ainsi répondre à d’autres besoins 

sur le département du Tarn-et-Garonne.  

Pilotes de l’action Partenaire(s) à mobiliser/Associés 

Association La Raison des Ados  Psychiatrie Infanto Juvénile CH Montauban  
Resado  
MDA Public visé 

Professionnels de la petite enfance / 
enfance / adolescence  

Eléments 

facilitateurs 

L’implantation de la MDA sur Moissac et les liens avec les partenaires locaux en demande de 
formation et d’échange sur les pratiques.  

Freins La disponibilité des acteurs locaux pour participer aux différentes sessions de formation qui 
seront proposées (choix modulables sur des demi-journées). 
 

Calendrier Deuxième semestre 2020 

Modalités de 

suivi  

Indicateur(s) de processus 

Nombre de sessions de formation organisées – Tranche d’âge concernée  
Nombre et qualité des professionnels y participant  
  

Indicateur(s) de résultats 

Utilisation des connaissances acquises dans la pratique professionnelle  
Nombre d’enfants – jeunes repérés par les professionnels  
 



Financements Financements mobilisables Conférence des financeurs  

 


