
 

 Axe 
stratégique 6 

Personnes en situation de précarité  

  

Objectif 
stratégique 

Développer la coordination des dispositifs et des structures  

  

FICHE –
ACTION 6.1 

Encourager les personnes en situation de précarité en surpoids (IMC sup. à 30) à réaliser le bilan 

de santé de la CPAM   

 

Objectif 

opérationnel 

Agir au plus près des publics sur les territoires et développer l’offre de soins  

Contexte  Un taux élevé de personnes en situation de précarité avec notamment une part importante de 
bénéficiaires de la CMUC.  
Par ailleurs, la part des enfants en surcharge pondérale est significativement plus élevée pour les 
enfants de 6ème de la CC « Terres de Confluences » (22% contre 16% dans la région).  
Plusieurs partenaires accueillent des personnes en situation de précarité sur le territoire, tels que 
la Permanence d’Accès aux Soins de Santé (PASS), l’association Escale Confluences, Espace et vie, 
…  
Le Centre d’Examen de Santé de la CPAM est situé à Montauban. Il propose un bilan de santé 

complet et gratuit, avec des examens paracliniques et un examen clinique individuel et 

confidentiel. Il concerne tous les assurés sociaux affiliés à la CPAM, les ayant droits ainsi que les 

personnes sans couverture maladie, orientés par la PASS. Le bilan de santé propose également 

des ateliers d’éducation en santé (EES) animés par un médecin et une infirmière pour des 

consultants chez qui un IMC situé entre 25 et 30 a été diagnostiqué. 

Description 

de l’action 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Informer tous les acteurs locaux d’une orientation possible des personnes à partir de l’âge de 6 

ans vers le Bilan de Santé. 

Etudier le financement d’aide dans le cadre de l’ASS (Action Sociale et Santé) pour faciliter les 
déplacements physiques. 

Pilotes de l’action Partenaire(s) à mobiliser/Associés 

PASS MOISSAC + CPAM + CH Montauban  CHIC-CM  
CH Montauban  
Partenaires associatifs : Escale Confluence, Espace 
et Vie, etc.  
Professionnels de santé libéraux  
 

Public visé 

Personnes en situation de précarité, en 
situation de surpoids et d’obésité  

Eléments 

facilitateurs 

 

Freins Transport pour aller vers le bilan de santé de la CPAM  
 

Calendrier Durée du CLS  



Modalités de 

suivi  

Indicateur(s) de processus 

Nombre d’acteurs locaux informés de l’existence du bilan de santé de la CPAM  
Nombre de personnes repérées en situation de surpoids au sein de la PASS du CHIC-CM  

Indicateur(s) de résultats 

Nombre de personnes orientés vers le bilan de santé de la CPAM  
Nombre de personnes du territoire ayant participé à l’atelier d’éducation en santé de la CPAM  

Financements Financements mobilisables CPAM  

 


